Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Wyniki

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M35 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M40 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M45 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M50 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M55 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M60 - Seria

1000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M75 - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, K35 - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, K40 - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, K45 - Seria

1000m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, K65 - Seria

1000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa1z5

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa2z5
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Wyniki

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 3z 5

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 4z 5

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 5z 5

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M35 - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M40 - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M45 - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M50 - Seria

1500m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, M60 - Seria

1500m (Mieszane) - Kobiety - Wiele - Seria

1500m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

1500m (Mieszane) - Kobiety - Wiele, K40 - Seria

1500m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

1500m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 1z 2

1500m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 2z 2

3000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele - Seria

3000m (Mieszane) - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria
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Wyniki

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m (Mieszane) -

3000m -

3000m -

3000m -

3000m -

3000m -

Mieszane -

Mieszane -

Mieszane -

Mieszane -

Mieszane

Mezczyzni -

Mezczyzni -

Mezczyzni -

Mezczyzni -

Mezczyzni -

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Wiele, M35 - Seria

Wiele, M40 - Seria

Wiele, M45 - Seria

Wiele, M50 - Seria

Wiele, M65 - Seria

Kobiety - Wiele - Seria

Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

Kobiety - Wiele, K35 - Seria

Kobiety - Wiele, K40 - Seria

Kobiety - Wiele, K45 - Seria

Wiele -

Wiele -

Wiele -

Wiele -

- Wiele -

Serie -

Seria -

Seria -

Seria -

Seria -

Podsumowanie

Grupal1z4

Grupa2z4

Grupa3z4

Grupa4z4

4x400m (Mieszane) - Mezczyzni - Seniorzy - Seria

4x400m (Mieszane) - Kobiety - Seniorki - Seria

4x400m - Mieszane - Seniorzy - Seria

Warsaw Track Cup
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Wyniki

4x400m KM - Mieszane - Seniorzy - Seria
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1000m -

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik Kategoria Klub Numer

Krzysztof Wasiewicz

1992 - POL Seniorzy Kondycja Piaseczno 1
T;;N7ef§gl_zmianiec M35 Unia Hrubieszéw 187
:(;;;i! FI\)/(I)IEmarz Seniorzy SKB Krasnik 19
gg;;iglfwak Seniorzy Czempion Warszawa 28
?g;?_ PKgll_)iCki Seniorzy 15
o e 1
,:\g;i:‘np\glli_eczorek Seniorzy 287
e ok 7
:\lgzcsi.ejpgtekaﬁski M35 196
1";;‘;! ggtviﬁski Seniorzy 40
?;g?%rglgziczek Seniorzy Czempion Warszawa 194
:/lgi::fago'stibiﬁski M35 Ducla Academy 134
:/;e;r;?r;gfrgul Seniorzy 189
?g;i:%ﬁr Seniorzy Ducla Academy 22
?;;{;"%Tkowsm M40 Wieliszew Heron Team 50
ROSTER ATHLETICS
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10

13

17

20

23

27

29

33

38

10

13

42

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:30.53

5 2:33.71
2:39.84

S SB

5 2:44.60

5 2:44.95
2:45.02

5 PB

5 2:45.81
2:46.17

5 PB

5 2:48.35
2:48.76

5 PB

4 2:48.93

5 2:49.37

4 2:50.63
2:51.97

4 PB
2:52.64

3 PB
2:52.81

4 PB

5 2:53.18
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1000m -

Msc

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik

Pawet Olszanski
1996 - POL

Konrad tabedzki
1986 - POL

Jakub Skotnicki
1990 - POL

Marek Wojciech Maliszewski

1976 - POL

Mateusz Kubajek
2002 - POL

Kuba Mikusek
2003 - POL

Dariusz Korzeniowski
1977 - POL

Maciej Szpil
1983 - POL

Sebastian Stempniak
1985 - POL

Artur Czerwonski
1968 - POL

Jacek Nowakowski
1966 - POL

Grzegorz Marciniszyn
1986 - POL

Marcin Plejznerowski
1982 - POL

Piotr Kubera
1976 - POL

tukasz Danielak
1989 - POL

Jacek Dlugosz
1982 - POL

Pawet Organiski
1981 - POL

Kategoria

Seniorzy

M35

Seniorzy

M45

Seniorzy

Seniorzy

M40

M35

M35

M50

M55

M35

M35

M45

Seniorzy

M40

M40

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Klub

URWIS BIEGA

Ducla Academy

Ducla Academy

Start Otwock

PKO Bank Polski

Ducla Academy

Duklanowski Team

LKB Rudnik

ROSTER ATHLETICS
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Numer

33

23

43

25

188

27

47

45

30

26

37

186

286

10

34

44

17

20

46

23

27

29

33

38

42

10

13

17

20

23

33

Grupa

24/05/2022,19:35

Wynik

2:53.55

2:53.75
PB

2:55.84

2:57.69

2:58.95
PB

2:59.08

2:59.46

2:59.89

3:00.05

3:01.15
PB

3:02.98
SB

3:04.16
PB

3:04.43
PB

3:05.50

3:06.61

3:07.09

3:14.01
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1000m -

Msc

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik

tukasz Fraczyk
1995 - POL

Marcin Bryl
1979 - POL

Michat Wiodarczyk
1993 - POL

Tomasz Czudowski
1977 - POL

Arkadiusz Konofat
1995 - POL

Przemyslaw Ponikowski
1988 - POL

Marcin Szymajda
1993 - POL

tukasz Pisarski
1971 - POL

Krzysztof Czapiewski
1985 POL

Pawel Smigielski
1972 - POL

Mariusz Cichocki
1991 - POL

Dariusz Oginski
1978 - POL

Mariusz Pilniak
1979 - POL

Wojciech Rabiej
1974 - POL

Tomasz Brusokas
1983 - POL

tukasz Majkowski
1982 - POL

Robert J6zwik
1976 - POL

Warsaw Track Cup

Kategoria Klub

Seniorzy URWIS BIEGA

M40

Seniorzy

M40

Seniorzy Otwock Biega

Seniorzy

Seniorzy

M50

M35

M45

Seniorzy

M40

M40

M45 Ducla Academy

M35

M40

M45

ROSTER ATHLETICS

7182

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Numer

193

51

195

190

38

48

36

197

44

198

32

35

39

181

24

14

38

44

47

47

49

50

51

52

13

29

23

33

38

29

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

3:15.54
3 PB
1 3:15.60
3:17.25
8 PB
1 3:20.29
3 3:21.34
4 3:24.26
3 3:24.35
3 3:25.48
3:26.56
2 PB
3 3:26.99
3 3:32.01
1 3:40.60
3:43.38
2 SB
1 3:54.23
2 3:56.56
4.08.47
2 SB
1 4:20.63
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1000m - Mezczyzni - Wiele - Seria

Msc

52

Zawodnik

Jacek Noworyta
1942 - POL

Mariusz Gizynski
1981 - POL

Michat Siegieda
1989 - POL

Michat Nowak
1986 - POL

Maciej Konarski
1974 - POL

Jarek Kulik
1975 - POL

Daniel Sujak
1992 - POL

Piotr Senatorski
1961 - POL

Kategoria

M75

M40

Seniorzy

M35

M45

M45

Seniorzy

M60

Warsaw Track Cup

Klub

GIZA Team

ROSTER ATHLETICS

8/82

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Numer

31

13

42

29

191

185

46

41

Msc

33

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

1 6:19.59
4 DNS
4 DNS
2 DNS
4 DNS
5 DNS
3 DNS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik

Krzysztof Wasiewicz
1992 - POL

Kamil Miynarz
1990 - POL

Kosma Nowak
2003 - POL

Adam Kubicki
1988 - POL

Adrian Wieczorek
1998 - POL

Kamil Rowinski
1989 - POL

Szymon Dziczek
1995 - POL

Marcin Korgul
1990 - POL

Adrian Kur
1990 - POL

Pawet Olszanski
1996 - POL

Jakub Skotnicki
1990 - POL

Mateusz Kubajek
2002 - POL

Kuba Mikusek
2003 - POL

tukasz Danielak
1989 - POL

tukasz Fraczyk
1995 - POL

Michat Wiodarczyk
1993 - POL

Arkadiusz Konofat
1995 - POL

Klub

Kondycja Piaseczno

SKB Krasnik

Czempion Warszawa

Czempion Warszawa

Ducla Academy

URWIS BIEGA

Ducla Academy

Start Otwock

URWIS BIEGA

Otwock Biega

ROSTER ATHLETICS
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Numer

19

28

15

287

40

194

189

22

33

43

188

27

286

193

51

190

Msc

12

13

15

11

13

15

17

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:30.53
2:39.84

5 SB

5 2:44.60
2:45.02

5 PB
2:46.17

5 PB

4 2:48.93

5 2:49.37
2:51.97

4 PB
2:52.81

4 PB

5 2:53.55

4 2:55.84
2:58.95

3 PB

4 2:59.08

3 3:06.61
3:15.54

3 PB
3:17.25

3 PB

3 3:21.34
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1000m

Msc

18

19

20

Zawodnik

Przemyslaw Ponikowski
1988 - POL

Marcin Szymajda
1993 - POL

Mariusz Cichocki
1991 - POL

Michat Siegieda
1989 - POL

Daniel Sujak
1992 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Klub

Warsaw Track Cup

- Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

ROSTER ATHLETICS
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Numer

38

48

198

42

46

Msc

17

19

20

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

4 3:24.26
3 3:24.35
3 3:32.01
4 DNS

5 DNS
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M35 - Seria

Msc

10

11

Zawodnik

Pawet Rozmianiec
1987 - POL

Krzysztof Bragiel
1987 - POL

Maciej Czekanski
1985 - POL

Mikotaj Skibinski
1986 - POL

Konrad tabedzki
1986 - POL

Maciej Szpil
1983 - POL

Sebastian Stempniak
1985 - POL

Grzegorz Marciniszyn
1986 - POL

Marcin Plejznerowski
1982 - POL

Krzysztof Czapiewski
1985 - POL

Tomasz Brusokas
1983 - POL

Michat Nowak
1986 - POL

Klub

Unia Hrubieszéw

Ducla Academy

Ducla Academy

PKO Bank Polski

Ducla Academy

Numer

187

180

196

134

23

47

45

26

37

197

181

29

ROSTER ATHLETICS
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Msc

Grupa

24/05/2022,19:35

Wynik

2:33.71

2:44.95

2:48.76
PB

2:50.63

2:53.75
PB

2:59.89

3:00.05

3:04.16
PB

3:04.43
PB

3:26.56
PB

3:56.56

DNS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M40 - Seria

Msc

10

11

Zawodnik Klub

Konrad Kobiatka
1978 - POL

Joachim Burgard
1980 - POL

Pawet Witkowski

1979 - POL Wieliszew Heron Team

Dariusz Korzeniowski
1977 - POL

Jacek Dilugosz

1982 - POL LKB Rudnik

Pawet Organski
1981 - POL

Marcin Bryl
1979 - POL

Tomasz Czudowski
1977 - POL

Dariusz Oginski
1978 - POL

Mariusz Pilniak
1979 - POL

tukasz Majkowski
1982 - POL

Mariusz Gizynski

1981 - POL

GIZA Team

ROSTER ATHLETICS

12/82

Numer

12

199

50

10

34

195

32

35

24

13

Msc

11

10

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:45.81
3 §;52.64
5 2:53.18
4 2:59.46
3 3:07.09
3 3:14.01
1 3:15.60
1 3:20.29
1 3:40.60
9 22;3.38
9 ;1318.47
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M45 - Seria

Msc

Zawodnik Klub

Robert Celinski
1973 - POL

Marek Wojciech Maliszewski
1976 - POL

Piotr Kubera

1976 - POL Duklanowski Team

Pawel Smigielski
1972 - POL

Wojciech Rabiej

1974.- POL Ducla Academy

Robert Jézwik
1976 - POL

Maciej Konarski
1974 - POL

Jarek Kulik
1975 POL

ROSTER ATHLETICS
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Numer

25

186

44

39

14

191

185

Msc

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:48.35
5 2:57.69
3 3:05.50
3 3:26.99
1 3:54.23
1 4:20.63
2 DNS

4 DNS
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M50 - Seria

Msc

Zawodnik

Artur Czerwonski
1968 - POL

tukasz Pisarski
1971 - POL

Klub

Warsaw Track Cup

Numer Msc
8 1
36 2
ROSTER ATHLETICS
14 /82

Grupa

24/05/2022,19:35

Wynik

3:01.15
PB

3:25.48
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M55 - Seria 24/05/2022,19:35
Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik
Jacek Nowakowski 3:02.98
1 1966 - POL 30 1 4 SB
ROSTER ATHLETICS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M60 - Seria 24/05/2022,19:35

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Piotr Senatorski

1967 - POL 41 3 DNS

ROSTER ATHLETICS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mezczyzni - Wiele, M75 - Seria 24/05/2022,19:35

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Jacek Noworyta

Taan poL 31 1 1 6:19.59

ROSTER ATHLETICS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Kobiety - Wiele - Seria 24/05/2022,19:35

Msc Zawodnik Kategoria Klub Numer Msc Grupa Wynik

Marta Kazmierczak

1 1981 - POL K40 Dream Run 288 15 4 3:08.70
2 ?:;i;ahsoll(_albarczyk Seniorki Ducla Academy 53 10 3 §;308.85
g Agnieszkaton K40 56 13 3 3:0944
4 aarzynakor K35 Rembertow Team 54 14 3 3,81 6.58
5 \agdalena Kraszpulska K35 Z6rawski Team 55 16 4 3:18.27
6 |1\/La8r5t:-a F\)A(I)tjtkowiak K35 64 16 3 ggZOJO
7 AdmeszkaTalacha Seniorki 63 21 3:26.15
g fdnmeszkaSzymaniska K40 299 12 3:31.10
o Er e s 2oz g
10 If:;zr_zggf Niewiadomska K45 Duklanowski Team 60 4 2 g;337'01
11 '1“3;‘;‘*_35(')‘? Zuraniewska K40 65 5 2 3:37.51
12 12;?:.?:2? Mataczewska Seniorki 59 7 2 g:338.80
13 'f;;‘:i%gg"s"a K45 Ducla Academy 52 9 2 3:40.77
14 f;‘:g“:ofiechar°ws"a K35 Run de Girard 298 10 2 3:43.30
15 ?g;‘;e,s:(')‘f Natasza tukowska K40 Ducla Academy 57 5 1 3:45.29
16 'f;‘;*;’z;'gf Péttorak K45 Ducla Academy 61 71 3:45.68
17 ?;’;i,"g;af”a'a Seniorki 62 10 1 4:07.34
ROSTER ATHLETICS
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1000m - Kobiety - Wiele - Seria

Msc

Zawodnik

Weronika Zielinska
1986 - POL

Barbara Tukendorf
1952 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Kategoria

K35

K65

Warsaw Track Cup

Klub

ROSTER ATHLETICS

19/82

Numer

200

Msc

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

4 DNS

1 DNS
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

Msc

Zawodnik

Adriana Kalbarczyk
1991 - POL

Agnieszka Talacha
1988 - POL

Zofia Anna Mataczewska
1997 - POL

Dominika Rogala
1991 - POL

Klub Numer Msc
Ducla Academy 53 3
63 1
59 2
62 3
ROSTER ATHLETICS

20/ 82

Grupa

24/05/2022,19:35

Wynik

3:08.85
PB

3:26.15

3:38.80
PB

4:07.34

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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1000m - Kobiety - Wiele, K35

Msc

Zawodnik

Katarzyna Kot
1985 - POL

Magdalena Kraszpulska
1987 - POL

Marta Wojtkowiak
1985 - POL

Justyna Ciecharowska
1985 - POL

Weronika Zielinska
1986 - POL

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Seria

Klub Numer

Rembertéw Team 54

Zorawski Team 55
64

Run de Girard 298
200

ROSTER ATHLETICS

21/82

Msc

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik
3:16.58

3 PB

4 3:18.27
3:20.70

8 PB

2 3:43.30

4 DNS
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1000m - Kobiety - Wiele, K40 - Seria

Msc

Zawodnik

Marta Kazmierczak
1981 - POL

Agnieszka ton
1981 - POL

Agnieszka Szymarnska
1977 - POL

Ewa Majewska
1977 - POL

Agnieszka Zuraniewska
1977 - POL

Agnieszka Natasza tukowska

1977 - POL

Warsaw Track Cup

Ducla Academy

22 /82

Numer

288

56

299

58

65

57

ROSTER ATHLETICS

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Msc

Grupa

24/05/2022,19:35

Wynik

3:08.70

3:09.44
PB

3:31.10

3:36.86
PB

3:37.51

3:45.29

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m - Kobiety - Wiele, K45

Msc

Zawodnik

Katarzyna Niewiadomska
1976 - POL

Anna Baginska
1974 - POL

Katarzyna Poéttorak
1977 - POL

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Seria

Klub

Duklanowski Team

Ducla Academy

Ducla Academy

ROSTER ATHLETICS

23/82

Numer Msc
60 1
52 3
61 2

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik
3:37.01

2 PB

2 3:40.77

1 3:45.68

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Kobiety - Wiele, K65 - Seria 24/05/2022,19:35

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Barbara Tukendorf

1952 - POL 5 1 DNS

ROSTER ATHLETICS

24 /82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik Kategoria Klub Numer

' Krzysztof Wasiewicz

1699 - PoL Seniorzy Kondycja Piaseczno 1
?;:;W:;F°2mianiec M35 Unia Hrubieszéw 187
J' Kamil Miynarz Seniorzy SKB Krasnik 19
1990 - POL
f()(')‘;?;i Nowak Seniorzy Czempion Warszawa 28
16; ::_a;:)r_("bic” Seniorzy 15
i;(;n;%cll_ Kobiatka M40 12
1d;,;L\;:llri::gl_wieczorek Seniorzy 287
1d(‘) ?;.b:gthe“ﬁSki M45 7
?{'}:;?c;igjLCzekaﬁski M35 196
?;;(;rr;icl)rowiﬁski Seniorzy 40
?;:;Y:‘O‘i" Dziczek Seniorzy Czempion Warszawa 194
9 Mol Skl M35 Ducla Academy 134
%g/{l}ar:(;rll_ Korgul Seniorzy 189
i‘)éjgagglin Burgard M40 199
?; ::fi:(')‘LK"r Seniorzy Ducla Academy 22
?;:;W:;DNitkowski M40 Wieliszew Heron Team 50

ROSTER ATHLETICS

25/82

10

11

12

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:30.53

5 2:33.71
2:39.84

S SB

5 2:44.60

5 2:44.95
2:45.02

5 PB

5 2:45.81
2:46.17

5 PB

5 2:48.35
2:48.76

5 PB

4 2:48.93

5 2:49.37

4 2:50.63
2:51.97

4 PB
2:52.64

3 PB
2:52.81

4 PB

5 2:53.18

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m -

Msc

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Mieszane - Wiele

Zawodnik

J Pawet Olszanski
1996 - POL

C Konrad Labedzki
1986 - POL

J Jakub Skotnicki
1990 - POL

J Marek Wojciech Maliszewski

1976 - POL

G Mateusz Kubajek
2002 - POL

J Kuba Mikusek
2003 - POL

J Dariusz Korzeniowski
1977 - POL

J Maciej Szpil
1983 - POL

J Sebastian Stempniak
1985 POL

d Artur Czerwornski
1968 - POL

d Jacek Nowakowski
1966 - POL

d Grzegorz Marciniszyn
1986 - POL

d Marcin Plejznerowski
1982 - POL

d Piotr Kubera
1976 - POL

d Lukasz Danielak
1989 - POL

d Jacek Dilugosz
1982 - POL

Q@ Marta Kazmierczak
1981 - POL

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Serie - Podsumowanie

Kategoria

Seniorzy

M35

Seniorzy

M45

Seniorzy

Seniorzy

M40

M35

M35

M50

M55

M35

M35

M45

Seniorzy

M40

K40

Klub

URWIS BIEGA

Ducla Academy

Ducla Academy

Start Otwock

PKO Bank Polski

Ducla Academy

Duklanowski Team

LKB Rudnik

Dream Run

ROSTER ATHLETICS

26 /82

Numer

33

23

43

25

188

27

47

45

30

26

37

186

286

10

288

13

14

10

11

12

13

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

5 2:53.55
4 §;353.75
4 2:55.84
5 2:57.69
3 §;358.95
4 2:59.08
4 2:59.46
4 2:59.89
4 3:00.05
4 g;m 15
4 2;02.98
3 I:3;304.1 6
3 I:3;304.43
3 3:05.50
3 3:06.61
3 3:07.09
4 3:08.70

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie 24/05/2022,19:35

Msc  Zawodnik Kategoria Klub Numer Msc  Grupa Wynik

35 ?Q';‘?ri:gi Kalbarczyk Seniorki Ducla Academy 53 8 3 §;08.85
36 ?92$hi:§fka ton K40 56 9 3 |§;309A4
37 ?;;af":gf rgafiski M40 34 10 3 3:14.01
38 ?;;:k:gi Fraczyk Seniorzy URWIS BIEGA 193 1 3 31554
gg I MarcinBryl M40 3 101 3:15.60

1979 - POL
g0 7 Ratarzynakor K35 Rembertéw Team 54 12 3 3:16.58
a1 1CF(')EI)V;i‘(:L\g}l_W}odarczyk Seniorzy 51 13 3 gB:I 7.25
42 7 Magdalena Kraszpulska K35 Z6rawski Team 55 14 4 3:18.27
43 ?;;;’T“P%SLZ Czudowski M40 195 2 1 3:20.29
44 7 Marta Woltkowiak K35 64 14 3 2:820.70
45 ?;:S"ffgfsz Konofat Seniorzy Otwock Biega 190 15 3 3:21.34
46 ?;:ﬁ,’gg’ slaw Ponikowski Seniorzy 38 15 4 3:24.26
47 ?;;gé’:é’t Szymajda Seniorzy 48 16 3 3:24.35
48 ?;;“k:gi Pisarski M50 36 17 3 3:25.48
49 7 hgmeszka Talacha Seniorki 63 31 3:26.15
50 %;(;?’);zzl_tof Czapiewski M35 197 ] 9 I?;;326.56
51 ?;f;f":('f migielski M45 44 18 3 3:26.99
ROSTER ATHLETICS

27 /82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m -

Msc

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

Zawodnik Kategoria Klub Numer

Q Agnieszka Szymarnska

1977 - POL K40 299
G Mariusz Cichocki Seniorzy 198
1991 - POL

s
?gszt_:élna Niewiadomska K45 Duklanowski Team 60
fgﬁgljli:cizka Zuraniewska K40 65
:;Jgggﬂsollx_nna Mataczewska Seniorki 59
ol 5
fg,;‘zr.\:::ginska K45 Ducla Academy 52
?Q;:s_tggf Ciecharowska K35 Run de Girard 298
?{;;V(Ifr;lcjiz Pilniak M40 35
?9?3@:;:“ Natasza tukowska K40 Ducla Academy 57
$953Fa;;3L/na Péttorak K45 Ducla Academy 61
?;xéjgioel_ch Rabie] M45 Ducla Academy 39
%;’gmpe:)sl_z Brusokas M35 181
fggff“;gika Rogala Seniorki 62
i);.;k;gzl_ Majkowski M40 24
?;;R:P;gtLJézwik M45 14

ROSTER ATHLETICS
28 /82

24/05/2022,19:35

Msc  Grupa Wynik

2 2 3:31.10
19 3 3:32.01
s 9 ggs.ss
PR §:§.7.o1
5 2 3:37.51
6 2 ng:’.s.so
4 1 3:40.60
7 2 3:40.77
8 2 3:43.30
s 9 2:;3.38
5 1 3:45.29
6 1 3:45.68
7 1 3:54.23
10 2 3:56.56
8 1 4:07.34
"o 184:808.47
9 1 4:20.63

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m - Mieszane - Wiele

Msc

69

Zawodnik

J Jacek Noworyta
1942 - POL

J Mariusz Gizynski
1981 - POL

J Michat Siegieda
1989 - POL

d Michat Nowak
1986 - POL

J Maciej Konarski
1974 - POL

d Jarek Kulik
1975 POL

J Daniel Sujak
1992 - POL

Q@ Weronika Zielinska
1986 - POL

J Piotr Senatorski
1961 - POL

Q@ Barbara Tukendorf
1952 - POL

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Serie - Podsumowanie

Kategoria

M75

M40

Seniorzy

M35

M45

M45

Seniorzy

K35

M60

K65

Klub

GIZA Team

ROSTER ATHLETICS

29/82

Numer

31

13

42

29

191

185

46

200

41

Msc

10

24/05/2022,19:35

Grupa Wynik

1 6:19.59
4 DNS
4 DNS
2 DNS
4 DNS
5 DNS
4 DNS
3 DNS
1 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m - Mieszane - Wiele

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Seria- Grupa1z5

Kategoria

Seniorki

Seniorki

Msc Zawodnik
J Marcin Bryl
1 1979 - POL M40
G Tomasz Czudowski
2 1977 - POL M40
3 Q@ Agnieszka Talacha
1988 - POL
J Dariusz Oginski
4 1978 - POL M40
Q@ Agnieszka Natasza tukowska
5 1977 - POL K40
Q Katarzyna Péttorak
6 1977 - POL K45
7 J Wojciech Rabiej M45
1974 - POL
8 Q Dominika Rogala
1991 - POL
J Robert Jézwik
9 1976 - POL M45
10 J Jacek Noworyta M75
1942 - POL
Barbara Tukendorf
Q@ Barbara Tukendor K65

1952 - POL

Klub

Ducla Academy

Ducla Academy

Ducla Academy

ROSTER ATHLETICS

30/82

Numer

195

63

32

57

61

39

62

14

31

24/05/2022,19:35

Wynik

3:15.60

3:20.29

3:26.15

3:40.60

3:45.29

3:45.68

3:54.23

4:07.34

4:20.63

6:19.59

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

1000m - Mieszane - Wiele - Seria- Grupa2z 5

Msc

10

11

Zawodnik

G Krzysztof Czapiewski
1985 - POL

Q Agnieszka Szymarska
1977 - POL

Q Ewa Majewska
1977 - POL

Q@ Katarzyna Niewiadomska
1976 - POL

Q Agnieszka Zuraniewska
1977 - POL

Q Zofia Anna Mataczewska
1997 - POL

Q Anna Baginska
1974 - POL

Q Justyna Ciecharowska
1985 - POL

J Mariusz Pilniak
1979 - POL

J Tomasz Brusokas
1983 - POL

J tukasz Majkowski
1982 - POL

J Maciej Konarski
1974 - POL

Kategoria

M35

K40

K40

K45

K40

Seniorki

K45

K35

M40

M35

M40

M45

Klub

Duklanowski Team

Ducla Academy

Run de Girard

ROSTER ATHLETICS

31/82

Numer

197

299

58

60

65

59

52

298

35

181

24

191

24/05/2022,19:44

Wynik

3:26.56
PB

3:31.10

3:36.86
PB

3:37.01
PB

3:37.51

3:38.80
PB

3:40.77

3:43.30

3:43.38
SB

3:56.56

4.08.47
SB

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa3z 5 24/05/2022,19:52

Msc Zawodnik Kategoria Klub Numer Wynik

1 i;gaggT Burgard M40 199 l3;352.64
2 i]ggét:gfz Kubajek Seniorzy Start Otwock 188 §;358'95
3 i:::gtrz Marciniszyn M35 Ducla Academy 26 §;304.1 6
4 ?;g/;ar:érll_ Plejznerowski M35 37 gg)4.43
5 %:?t;ol(l_ubera M45 Duklanowski Team 186 3:05.50
6 %;;‘k‘;;t Danielak Seniorzy 286 3:06.61
7 %;;‘_’ggf*”gm M40 LKB Rudnik 10 3:07.09
8 ?ggfl_'i:gi Kalbarczyk Seniorki Ducla Academy 53 g:;s.ss
s et o M
10 %:ff”:;f’ rganiski M40 34 3:14.01
11 %;;'k';;f Fraczyk Seniorzy URWIS BIEGA 193 §B1 5.54
12 7 aterayna et K35 Rembertéw Team 54 §B1 6.58
13 %ghgif:;\gtWIodarczyk Seniorzy 51 gB1 7.25
14 1leg/lsa.r't;:)\LNojtkowiak K35 64 I?’;320,70
15 %;“g'f;%it'sz Konofat Seniorzy Otwock Biega 190 3:21.34
16 %ggé’:g[ Szymajda Seniorzy 48 3:24.35
17 O tukasz Pisarski M50 36 3:25.48

ROSTER ATHLETICS

32/82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m - Mieszane - Wiele

Msc Zawodnik

3 Pawel Smigielski

18 1972 - POL

J Mariusz Cichocki

19 1991 - POL

J Piotr Senatorski
1961 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Seria- Grupa3z5

Kategoria

M45

Seniorzy

M60

Klub

ROSTER ATHLETICS

33/82

24/05/2022,19:52

Numer Wynik
44 3:26.99
198 3:32.01
41 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa4z 5

Msc

10

11

12

13

14

15

Zawodnik

J Kamil Rowinski
1989 - POL

O Mikotaj Skibinski
1986 - POL

J Marcin Korgul
1990 - POL

J Adrian Kur
1990 - POL

J Konrad tabedzki
1986 - POL

G Jakub Skotnicki
1990 - POL

J Kuba Mikusek
2003 - POL

J Dariusz Korzeniowski
1977 - POL

O Maciej Szpil
1983 - POL

O Sebastian Stempniak
1985 - POL

J Artur Czerwonski
1968 - POL

J Jacek Nowakowski
1966 - POL

Q Marta Kazmierczak
1981 - POL

Q Magdalena Kraszpulska

1987 - POL

J Przemyslaw Ponikowski

1988 - POL

J Michat Siegieda
1989 - POL

J Michat Nowak
1986 - POL

Kategoria

Seniorzy

M35

Seniorzy

Seniorzy

M35

Seniorzy

Seniorzy

M40

M35

M35

M50

M55

K40

K35

Seniorzy

Seniorzy

M35

Klub

Ducla Academy

Ducla Academy

Ducla Academy

Ducla Academy

PKO Bank Polski

Dream Run

Z6rawski Team

ROSTER ATHLETICS

34 /82

Numer

40

134

189

22

23

43

27

47

45

30

288

55

38

42

29

24/05/2022,20:00

Wynik

2:48.93

2:50.63

2:51.97
PB

2:52.81
PB

2:53.75
PB

2:55.84

2:59.08

2:59.46

2:59.89

3:00.05

3:01.15
PB

3:02.98
SB

3:08.70

3:18.27

3:24.26

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1000m - Mieszane - Wiele

Msc

Zawodnik

J Jarek Kulik
1975- POL

Q@ Weronika Zielinska
1986 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Seria- Grupa4z5

Kategoria

M45

K35

Klub

ROSTER ATHLETICS

35/82

Numer

185

200

24/05/2022,20:00

Wynik

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 5z 5 24/05/2022,20:08

Msc Zawodnik Kategoria Klub Numer Wynik

G Krzysztof Wasiewicz

1 1992 - POL Seniorzy Kondycja Piaseczno 1 2:30.53
o PawelRozmianice M35 Unia Hrubieszow 187 2:33.71
3 ?{;(Ig(oa_n;i(ljl\/IWnarz Seniorzy SKB Krasnik 19 §§9'84
4 S'O(I)(;s;:)aL Nowak Seniorzy Czempion Warszawa 28 2:44.60
5 10; Krzysztof Bragiel M35 180 2:44.95
6 ig:_a;:)ll_(ubicki Seniorzy 15 g:‘:S.OZ
7 G KonradKobiatka M40 12 2:45.81
8 ?;::ri:gLWieczorek Seniorzy 287 §:6.17
9 O Robert Gelifski M45 7 2:48.35
10 %;\{I;:;igjLCzekaﬁski M35 196 §:B48.76
11 %gssz_y::)tn Dziczek Seniorzy Czempion Warszawa 194 2:49.37
12 ?;f;f”;&w itkowski M40 Wieliszew Heron Team 50 2:53.18
13 ?;: :f”:gLo Iszaniski Seniorzy URWIS BIEGA 33 2:53.55
14 %x)ér:gLWojciech Maliszewski M45 25 2:57.69
%(I;;n}i;glLSujak Seniorzy 46 DNS
ROSTER ATHLETICS

36/82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m -

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik

Mateusz Kalbarczyk
1993 - POL

Pawet Seremak
1982 - POL

Maciek Michatowski
1984 - POL

Jarostaw Satamacha
1980 - POL

Mirostaw Mielniczuk
1975 POL

Rafat Lawenda
1985 POL

tukasz Sokotowski
1980 - POL

Dariusz Sawicki
1976 - POL

Melchior Szczepanik
1977 - POL

Arkadiusz Krol
1977 - POL

Bartosz Morawski
1982 - POL

Bartosz Rézarnski
1980 - POL

Tomasz Zaborowski
1975 - POL

Michat Jan Urbanski
2002 - POL

Rafat Godlewski
1979 - POL

Piotr Kucharski
1968 - POL

Piotr Zukowski
1984 - POL

Warsaw Track Cup

Kategoria Klub

Seniorzy

M40

M35 ITMBW Krakéw

M40

M45

M35

M40

M45

M45

M45 Warsaw Run Club

M35 GIZA Team

M40

M45

Seniorzy ParaSportowi

M40

M50

M35

ROSTER ATHLETICS

37 /82

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Numer

71

21

76

20

77

75

82

81

84

73

78

79

86

85

69

74

87

Msc

10

12

14

15

16

17

18

19

20

21

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

2 4:32.68
2 4:36.47
) 44252
2 4:45.23
) 45140
) 45253
2 4:59.19
) 2?258
) g?527
) 220J9
2 5:12.36
) g;309
2 5:24.31
1 5:27.47
] 5:27.89
PB
2 5:28.61
1 5:35.71

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m -

Msc

18

19

20

21

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik Kategoria

Adam Bachanek

1977 - POL M40
Tomasz Fok
1986 - POL M35
Rafat Kanciata Seni
1997 - POL eniorzy
Kamil Grabowski Seni
2009 - POL eniorzy
Adam Rybak
1982 - POL M40
Stawomir Stanski
1961 - POL M60
Marcin Ciesielski

1 1 1 (] M45

1974 - POL

Warsaw Track Cup

Klub

ParaSportowi

ROSTER ATHLETICS

38 /82

Numer

66

68

72

70

80

83

67

Msc

10

12

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

1 5:50.28
1 5:50.92
1 6:04.69
1 7:07.95
1 DNS
1 DNS
1 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

Msc

Zawodnik

Mateusz Kalbarczyk
1993 - POL

Michat Jan Urbanski
2002 - POL

Rafat Kanciata
1997 - POL

Kamil Grabowski
2009 - POL

Klub Numer Msc Grupa
71 1 2
ParaSportowi 85 1 1
72 3 1
ParaSportowi 70 4 1
ROSTER ATHLETICS

39/82

24/05/2022,19:15

Wynik

4:32.68

5:27.47

6:04.69

7:07.95

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mezczyzni - Wiele, M35 - Seria

Msc

Zawodnik Klub Numer
:’;‘f?';xi"hahws” ITMBW Krakéw 76
v 7
Bartosz Morawskd GIZA Team 78
oo :
Tomes .
ROSTER ATHLETICS

40/ 82

Msc

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

2 :;342.52
9 :;352.53
2 5:12.36
1 5:35.71
1 5:50.92

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mezczyzni - Wiele, M40 - Seria

Msc

Zawodnik

Pawet Seremak
1982 - POL

Jarostaw Satamacha
1980 - POL

tukasz Sokotowski
1980 - POL

Bartosz Rézanski
1980 - POL

Rafat Godlewski
1979 - POL

Adam Bachanek
1977 - POL

Adam Rybak
1982 - POL

Klub

Warsaw Track Cup

Numer Msc
21 1
20 4
82 5
79 6
69 1
66 3
80

ROSTER ATHLETICS

41/82

Grupa

24/05/2022,19:15

Wynik

4:36.47

4:45.23

4:59.19

5:13.09
PB

5:27.89
PB

5:50.28

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m - Mezczyzni - Wiele, M45 - Seria

Msc

Zawodnik

Mirostaw Mielniczuk
1975- POL

Dariusz Sawicki
1976 - POL

Melchior Szczepanik
1977 - POL

Arkadiusz Krol
1977 - POL

Tomasz Zaborowski
1975 POL

Marcin Ciesielski
1974 - POL

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Klub

Warsaw Run Club

Numer

77

81

84

73

86

67

ROSTER ATHLETICS

42 /82

Msc

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

5 :§1A0
2 g§268
2 §§527
2 g;OJQ
2 5:24.31
1 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mezczyzni - Wiele, M50 - Seria 24/05/2022,19:15
Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik
1 Piotr Kucharski 74 1 2 5:28.61

1968 - POL

ROSTER ATHLETICS

43 /82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mezczyzni - Wiele, M60 - Seria 24/05/2022,19:15

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Stawomir Stanski

1967 - POL 83 1 DNS

ROSTER ATHLETICS

44 /82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m - Kobiety - Wiele - Seria

Msc

Zawodnik

Emilia Mazek
1993 - POL

Marta Szewczyk
1993 - POL

Agnieszka Jagietto Fajkowska
1987 - POL

Agnieszka Lichtanska
1977 - POL

Natasza Jaworska
2000 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Kategoria

Seniorki

Seniorki

Seniorki

K40

Seniorki

Warsaw Track Cup

Klub

ParaSportowi

ROSTER ATHLETICS

45/ 82

Numer

17

154

88

90

89

Msc

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

2 :841 .82

2 5:28.50

2 5:51.34

1 7:09.82

1 7:14.78
PB

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m - Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

Msc

Zawodnik Klub

Emilia Mazek
1993 - POL

Marta Szewczyk
1993 - POL

Agnieszka Jagietto Fajkowska
1987 - POL

Natasza Jaworska
2000 - POL

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

ParaSportowi

Numer Msc  Grupa
17 1 2
154 3 2
88 4 2
89 2 1
ROSTER ATHLETICS

46 /82

24/05/2022,19:15

Wynik

4:41.82
PB

5:28.50

5:51.34

7:14.78
PB

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Kobiety - Wiele, K40 - Seria 24/05/2022,19:15

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Agnieszka Lichtanska

1977 - POL 90 1 1 7:09.82

ROSTER ATHLETICS

47 /82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m -

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Warsaw Track Cup

Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

Zawodnik

J Mateusz Kalbarczyk
1993 - POL

J Pawet Seremak
1982 - POL

Q@ Emilia Mazek
1993 - POL

J Maciek Michatowski
1984 - POL

G Jarostaw Satamacha
1980 - POL

J Mirostaw Mielniczuk
1975 POL

J Rafat Lawenda
1985 - POL

J tukasz Sokotowski
1980 - POL

d Dariusz Sawicki
1976 - POL

Jd Melchior Szczepanik
1977 - POL

d Arkadiusz Krél
1977 - POL

J Bartosz Morawski
1982 - POL

J Bartosz Rézanski
1980 - POL

J Tomasz Zaborowski
1975 POL

J Michat Jan Urbariski
2002 - POL

J Rafat Godlewski
1979 - POL

Q Marta Szewczyk
1993 - POL

Kategoria Klub

Seniorzy

M40

Seniorki

M35 ITMBW Krakéw

M40

M45

M35

M40

M45

M45

M45 Warsaw Run Club

M35 GIZA Team

M40

M45

Seniorzy

ParaSportowi

M40

Seniorki

ROSTER ATHLETICS

48 /82

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Numer

71

21

17

76

20

77

75

82

81

84

73

78

79

86

85

69

154

Msc

10

11

12

13

14

15

Grupa

24/05/2022,19:15

Wynik

4:32.68

4:36.47

4:41.82
PB

4:42.52
PB

4:45.23

4:51.40
PB

4:52.53
PB

4:59.19

5:02.68
SB

5:05.27
PB

5:10.19
PB

5:12.36

5:13.09
PB

5:24.31

5:27.47

5:27.89
PB

5:28.50

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

1500m -

Msc

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Mieszane - Wiele

Zawodnik

d Piotr Kucharski
1968 - POL

3 Piotr Zukowski
1984 - POL

J Adam Bachanek
1977 - POL

J Tomasz Fok
1986 - POL

Q Agnieszka Jagielto Fajkowska

1987 - POL

J Rafat Kanciata
1997 - POL

J Kamil Grabowski
2009 - POL

Q Agnieszka Lichtaniska
1977 - POL

Q Natasza Jaworska
2000 - POL

J Adam Rybak
1982 - POL

J Stawomir Stanski
1961 - POL

d Marcin Ciesielski
1974 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Serie - Podsumowanie

Kategoria

M50

M35

M40

M35

Seniorki

Seniorzy

Seniorzy

K40

Seniorki

M40

M60

M45

Klub

ParaSportowi

ParaSportowi

ROSTER ATHLETICS

49 /82

Numer

74

87

66

68

88

72

70

90

89

80

83

67

Msc

16

17

24/05/2022,19:15

Grupa Wynik

2 5:28.61
1 5:35.71
1 5:50.28
1 5:50.92
2 5:51.34
1 6:04.69
1 7:07.95
1 7:09.82
] 7:14.78
PB
1 DNS
1 DNS
1 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

1500m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 1z 2

Msc

Zawodnik

J Michat Jan Urbanski
2002 - POL

J Rafat Godlewski
1979 - POL

3 Piotr Zukowski
1984 - POL

d Adam Bachanek
1977 - POL

d Tomasz Fok
1986 - POL

d Rafat Kanciata
1997 - POL

J Kamil Grabowski
2009 - POL

Q Agnieszka Lichtaninska
1977 - POL

Q Natasza Jaworska
2000 - POL

J Adam Rybak
1982 - POL

J Stawomir Stanski
1961 - POL

d Marcin Ciesielski
1974 - POL

Kategoria

Seniorzy

M40

M35

M40

M35

Seniorzy

Seniorzy

K40

Seniorki

M40

M60

M45

Klub

ParaSportowi

ParaSportowi

ParaSportowi

ROSTER ATHLETICS

50/82

Numer

85

69

87

66

68

72

70

90

89

80

83

67

24/05/2022,19:15

Wynik

5:27.47

5:27.89
PB

5:35.71

5:50.28

5:50.92

6:04.69

7:07.95

7:09.82

7:14.78
PB

DNS

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

1500m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 2z 2 24/05/2022,19:25

Msc Zawodnik Kategoria Klub Numer Wynik

J Mateusz Kalbarczyk

1 1993 - POL Seniorzy 71 4:32.68
2 O Pawel Seremak M40 21 4:36.47
3 ?ggrgnﬁggi\nazek Seniorki 17 g;‘.1.82
4 ig’fc;g': Michatowski M35 ITMBW Krakéw 76 ::;2.52
5 i;grzsgfw Satamacha M40 20 4:45.23
6 ?;;\lilsi.rgzlfw Mielniczuk M45 77 ﬁ;ﬂ .40
7 %::f;iol.l_awenda M35 75 ﬁ;52.53
8 9 Lukasz Sokolowski M40 82 4:59.19
9 %;):ri:g: Sawicki M45 81 gg)2.68
10 %xglgglor Szczepanik M45 84 |E;E:JS.27
11 f’;;“;'fzgifsz Krdl M45 Warsaw Run Club 73 g; 0.19
12 %:;TL°§LZ Morawski M35 GIZA Team 78 5:12.36
13 1O;SBOartpoost Rézariski M40 79 gB‘I 3.09
14 ?;;:mp?)s: Zaborowski MA5 86 5:24.31
15 7 Marta Szewezyk Seniorki 154 5:28.50
16 1O;El;-’;:'»t;OI(Lucharski M50 74 5:28.61
17 9 hgnleszha Jagielo Fafkowska  seniorki 88 5:51.34
ROSTER ATHLETICS

51/82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

3000m - Mezczyzni - Wiele

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik

tukasz Wieckowski
1995 POL

Dariusz Nozynski
1980 - POL

Filip Szymonik
1994 - POL

Mikotaj Skibinski
1986 - POL

Gary Byrne
1982 - IRL

Wojciech Omielan
1994 - POL

Kamil Mtynarz
1990 - POL

Stefan Boronski
1987 - POL

Michat Glodowski
1991 - POL

Rafat Stankowski
1981 - POL

Michat Go6zdz
1981 - POL

Pawet Kosla
1983 - POL

tukasz Roszkowski
1988 - POL

Marcin Stachowicz
1985 - POL

Piotr Chetmicki
2006 - POL

Tomasz Janowski
1986 - POL

Pawet Grzegorek
1976 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Seria

Kategoria

Seniorzy

M40

Seniorzy

M35

M35

Seniorzy

Seniorzy

Seniorzy

Seniorzy

M40

M40

M35

Seniorzy

M35

Seniorzy

M35

M45

Warsaw Track Cup

Klub

Ducla Academy

SKB Krasnik

Z6rawski Team

Unia Hrubieszéw

Unia Hrubieszéw

Tatra Running

ROSTER ATHLETICS

52/82

Numer

145

141

134

94

128

19

93

106

137

108

121

133

136

97

113

110

Msc

13

17

21

25

29

34

37

39

42

45

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

4 8:59.80
4 9:09.65
4 9:12.36
4 gB:l 6.39
4 l3;327.58
4 9:45.52
4 9:52.83
4 10:00.35
4 10:14.78
4 10:15.11
2 10:22.99
4 ;2123.20
1 10:24.94
4 10:26.58
2 10:34.13
4 10:39.39
3 10:41.84

PB

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele - Seria 24/05/2022,18:00

Msc  Zawodnik Kategoria Klub Numer Msc  Grupa Wynik

1 Michal Rogala Seniorzy 131 5 1 10:42.20
19 Marlusz Plotrowskd M35 130 48 4 10:44.02
20 :-’(i)%tg .F:(j)kLowski M35 105 5 3 ;2:44.04
21 Jasiek Szozeplek M35 139 9 2 10:44.50
2 TawetMizinskd M40 IMR 125 9 3 10:45.37
23 ;rgggés:ofrewiﬁski M50 109 13 3 ;(8):46.21
24 Kamilkaminskd Seniorzy 115 13 2 10:46.85
25 T;’g‘;fos;"”i“icki M40 138 17 3 19:56.50
26 ‘tukaszNias M45 116 17 2 10:58.69
27 Kraysziof Skowron M45 135 9 1 10:59.61
28 f;‘gzt_iigfa’gib Seniorzy 114 49 4 11:01.72
29 f;‘;t; _D;gf“ie's"i M45 Roster Athletics 9 21 2 11:02.89
30 18;}3’ ;'T‘;,'gf‘b’am°Wi°z Seniorzy 91 51 4 11:03.69
31 :’;iggfagc:f'azek Seniorzy 126 21 3 11:06.57
32 :’g;;‘ﬂ,gfbdﬂe]sm M45 Lipiec Running Team 120 25 3 ;;:07'05
33 :’g;gﬁgﬂebsm Seniorzy Forpro running team 111 13 1 11:11.45
34  Maciel Banasiuk M50 92 17 1 11:13.55

1971 - POL

ROSTER ATHLETICS

53/82

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Msc

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

3000m - Mezczyzni - Wiele - Seria

Zawodnik Kategoria
Darek Knychas
1973 - POL M45
Marcin Mioduszewski
1982 - POL M40
Robert Michalski
1982 - POL M35
Aleksander Urbaniak
1981 - POL M40
Michat Pedzisz
1978 - POL M40
Jacek Lesniak
1980 - POL M40
Mateusz Klis Seni
2005 - POL eniorzy
Michat Jambor
1979 - POL M40
Robert Drewnowski
1973 - POL M45
Kuba Draszanowski Seni
1989 - POL eniorzy
Marek Czajkowski
1976 - POL M45
Michael Goncharov Seni
1989 - POL eniorzy
Tomasz Knapinski
1976 - POL M45
Michat Chetchowski Seni
1998 - POL eniorzy
Michat Witk ki

ichat Witkowski M45

50

51

1975 - POL

Hubert Tadeusz Trochimowicz
1975 - POL

Wiestaw Bakuta
1968 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

M45

M50

Warsaw Track Cup

Klub

PZU SPORT TEAM

Warsaw Run Club

Lemiesz Team

Longevity Expedition

ROSTER ATHLETICS

54 /82

Numer

119

124

123

144

129

122

117

112

103

102

99

107

118

95

146

143

300

Msc

25

21

29

29

33

34

25

37

52

39

42

45

29

49

34

39

42

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

2 11:14.54
1 11:16.36
3 11:20.41
2 11:24.27
3 ;;:26.25
3 11:26.99
1 11:29.80
3 11:37.90
4 11:39.73
3 11:42.39
3 ;;:42.86
3 ;;:50.71
1 11:54.13
3 12:00.09
9 ;5224.18
1 13:57.60
1 16:05.10

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Mezczyzni - Wiele

Msc

52

53

Zawodnik

Janusz Bukowski
1956 - POL

Jacek Diugosz
1982 - POL

Marcin Nowicki
1980 - POL

Piotr Ksigzkiewicz
1987 - POL

Marcin Dulnik
1980 - POL

Fabian Clajot
1993 - POL

Tomasz Lipiec
1971 - POL

Pawet Zawada
1990 - POL

Jaroslaw Dac
1973 - POL

Grzegorz Chetmicki
1973 - POL

Tomasz Rolewicz
1977 - POL

Kamil Damentka
1998 - POL

Rafat Szczotka
1979 - POL

Sebastian Wojciechowski
1983 - POL

Marcin Szyszkowski
1977 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Seria

Kategoria

M65

M40

M40

Seniorzy

M40

Seniorzy

M50

Seniorzy

M45

M45

M45

Seniorzy

M40

M35

M45

Warsaw Track Cup

Klub

LKB Rudnik

ROSTER ATHLETICS

55/82

Numer

10

127

192

104

98

16

148

100

96

132

101

140

147

142

Msc

45

52

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

1 17:02.37
3 10:23:04.10
2 DNS

2 DNS

4 DNS

4 DNS

3 DNS

4 DNS

1 DNS

1 DNS

3 DNS

4 DNS

3 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik

tukasz Wieckowski

1995 POL

Filip Szymonik
1994 - POL

Wojciech Omielan
1994 - POL

Kamil Miynarz
1990 - POL

Stefan Boronski
1987 - POL

Michat Gtodowski
1991 - POL

tukasz Roszkowski

1988 - POL

Piotr Chetmicki
2006 - POL

Michat Rogala
1989 - POL

Kamil Kaminski
1989 - POL

Krystian Jargito
1993 - POL

Szymon Abramowicz

1998 - POL

Mikotaj Nalazek
1990 - POL

Michat Izdebski
1988 - POL

Mateusz Klis
2005 POL

Kuba Draszanowski
1989 - POL

Michael Goncharov
1989 - POL

Klub

SKB Krasnik

Z6rawski Team

Forpro running team

Lemiesz Team

ROSTER ATHLETICS

56 /82

Numer

145

141

128

19

93

106

133

97

131

115

114

91

126

111

117

102

107

Msc

10

12

13

16

18

10

14

15

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

4 8:59.80
4 9:12.36
4 9:45.52
4 9:52.83
4 10:00.35
4 10:14.78
1 10:24.94
2 10:34.13
1 10:42.20
2 10:46.85
4 11:01.72
4 11:03.69
3 11:06.57
1 11:11.45
1 11:29.80
3 11:42.39
3 ;;:50.71

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, Seniorzy - Seria

Msc

18

Zawodnik

Michat Chetchowski
1998 - POL

Piotr Ksigzkiewicz
1987 - POL

Fabian Clajot
1993 - POL

Pawel Zawada
1990 - POL

Kamil Damentka
1998 - POL

Klub

ROSTER ATHLETICS

57 /82

Numer

95

192

98

148

101

24/05/2022,18:00

Msc Grupa Wynik

16 3 12:00.09
2 DNS
4 DNS
1 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, M35 - Seria

Msc

Zawodnik Klub Numer
:\/;i:gi'agosl_kibiﬁski Ducla Academy 134
Gary By z
rovl o
:\I;agr;:?r;gtachowicz 136
;I'gg:)a_spzoianowski Unia Hrubieszéow 113
:V;rzitfspzo Iiiotrowski 130
o ko
S S
vt
Sebastian Wojciechowski 147
1983 - POL

ROSTER ATHLETICS

58 /82

Msc

Grupa

24/05/2022,18:00

Wynik

9:16.39
PB

9:27.58
PB

10:23.20
PB

10:26.58

10:39.39

10:44.02

10:44.04
PB

10:44.50

11:20.41

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, M40 - Seria 24/05/2022,18:00

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Dariusz Nozynski

1 Pariusz N 6 2 4 9:09.65

2 Rafat Stankowsk Unia Hrubieszéw 137 9 4 10:15.11

3 ?’;-g?a*P gfidi 108 1 2 10:22.99

4 Pawel Mizifskd IMR 125 3 3 10:45.37

5 ;I'ggmza_spzosliwiecicki 138 4 3 ;2:56'50

6 !thgasr;p;glll_ioduszewski 124 5 1 11:16.36

7 f‘;'fa;gf’ Urbaniak Warsaw Run Club 144 6 2 11:24.27

8 !V;i;:gjaipgfdzisz 129 7 3 ;;:26.25

9 :g;gk ;gfniak 122 8 3 11:26.99

10 ?’!;;(?a*p gi"‘"“ 112 9 3 11:37.90

11 :g;;ek Fl?gtigosz LKB Rudnik 10 11 3 10:23:04.10
o
:v;?grgirégflnik 104 2 DNS
i Coo

ROSTER ATHLETICS
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, M45 - Seria

Msc Zawodnik

Pawet Grzegorek

1976 - POL

2 tukasz Klas
1975 POL

3 Krzysztof Skowron
1973 - POL

4 Piotr Dlugosielski
1977 - POL

5 Michat Kolodziejski
1974 - POL

6 Darek Knychas
1973 - POL

7 Robert Drewnowski
1973 - POL

8 Marek Czajkowski
1976 - POL

9 Tomasz Knapinski
1976 - POL

10 Michat Witkowski
1975 - POL

11 Hubert Tadeusz Trochimowicz

1975 POL

Jaroslaw Dac
1973 - POL

Grzegorz Chelmicki
1973 - POL

Tomasz Rolewicz
1977 - POL

Marcin Szyszkowski
1977 - POL

Klub

Tatra Running

Roster Athletics

Lipiec Running Team

PZU SPORT TEAM

Longevity Expedition

Numer Msc
110 1
116 3
135 2
9 4
120 5
119 5
103 11
99 10
118 7
146 8
143 9
100

96

132

142

ROSTER ATHLETICS

60 /82

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

3 ;2:41 .84
2 10:58.69
1 10:59.61
2 11:02.89
3 ;;:07.05
2 11:14.54
4 11:39.73
3 11:42.86

PB

1 11:54.13
2 ;::24.18
1 13:57.60
3 DNS

4 DNS

1 DNS

3 DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, M50 - Seria

Msc

Zawodnik Klub

Tomasz Grewinski
1969 - POL

Maciej Banasiuk
1971 - POL

Wiestaw Bakuta
1968 - POL

Tomasz Lipiec
1971 - POL

Warsaw Track Cup

Numer Msc
109 1
92 2
300 3
16
ROSTER ATHLETICS
61/82

Grupa

24/05/2022,18:00

Wynik

10:46.21
PB

11:13.55

16:05.10

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mezczyzni - Wiele, M65 - Seria 24/05/2022, 18:00
Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik
1 Janusz Bukowski 4 1 1 17:02.37

1956 - POL

ROSTER ATHLETICS
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3000m -

Msc

Kobiety - Wiele - Seria

Zawodnik

Patrycja Hyp$
1992 - POL

Magda Winkowska
1983 - POL

Ewa Majewska
1977 - POL

Karolina Orczykowska
1991 - POL

Anna Bliskowska
1977 - POL

Katarzyna Zawadzka
1981 - POL

Magda Borystawska
1993 - POL

Karolina Izdebska
1985 - POL

Emilia Mazek
1993 - POL

Marta Szewczyk
1993 - POL

Wanda G6zdz
1983 - POL

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Kategoria Klub

Seniorki

K35

K40

Seniorki

K45 Ducla Academy

K40

Seniorki

K35

Seniorki

Seniorki

K35

ROSTER ATHLETICS

63 /82

Numer

11

155

58

153

149

156

150

152

17

154

151

Msc

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

10:12.13

11:52.00
PB

12:09.81

12:17.83
PB

12:52.79

13:00.99
SB

13:47.34

13:52.73
PB

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Kobiety - Wiele, Seniorki - Seria

Msc

Zawodnik

Patrycja Hyp$
1992 - POL

Karolina Orczykowska
1991 - POL

Magda Borystawska
1993 - POL

Emilia Mazek
1993 - POL

Marta Szewczyk
1993 - POL

Klub

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Numer

11

153

150

17

154

ROSTER ATHLETICS

64 /82

Grupa

Wynik

10:12.13

12:17.83
PB

13:47.34

24/05/2022,18:00

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Kobiety - Wiele, K35 - Seria

Msc Zawodnik Klub

Magda Winkowska
1983 - POL

Karolina Izdebska
1985 - POL

Wanda Gézdz
1983 - POL

Warsaw Track Cup

Numer Msc
155 2
152 1
151
ROSTER ATHLETICS
65/ 82

Grupa

24/05/2022,18:00

Wynik

11:52.00
PB

13:52.73
PB

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Kobiety - Wiele, K40 - Seria

Msc Zawodnik Klub

Ewa Majewska
1977 - POL

Katarzyna Zawadzka
1981 - POL

Warsaw Track Cup

Numer Msc
58 2
156 1
ROSTER ATHLETICS
66 /82

Grupa

24/05/2022,18:00

Wynik

12:09.81

13:00.99
SB

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Kobiety - Wiele, K45 - Seria 24/05/2022,18:00

Msc Zawodnik Klub Numer Msc Grupa Wynik

Anna Bliskowska

1 1977 - POL Ducla Academy 149 1 1 12:52.79

ROSTER ATHLETICS
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3000m - Mieszane - Wiele

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik

J tukasz Wieckowski
1995 - POL

J Dariusz Nozynski
1980 - POL

J Filip Szymonik
1994 - POL

O Mikotaj Skibinski
1986 - POL

J Gary Byrne
1982 IRL

G Wojciech Omielan
1994 - POL

G Kamil Miynarz
1990 - POL

J Stefan Boroniski
1987 - POL

Q Patrycja Hyps$
1992 - POL

d Michat Glodowski
1991 - POL

J Rafat Stankowski
1981 - POL

G Michat G6zdz
1981 - POL

J Pawet Ko$la
1983 - POL

J tukasz Roszkowski
1988 - POL

d Marcin Stachowicz
1985 - POL

J Piotr Chetmicki
2006 - POL

d Tomasz Janowski
1986 - POL

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

- Serie - Podsumowanie

Kategoria

Seniorzy

M40

Seniorzy

M35

M35

Seniorzy

Seniorzy

Seniorzy

Seniorki

Seniorzy

M40

M40

M35

Seniorzy

M35

Seniorzy

M35

Klub

Ducla Academy

SKB Krasnik

Z6rawski Team

Unia Hrubieszéw

Unia Hrubieszéw

ROSTER ATHLETICS

68 /82

Numer

145

141

134

94

128

19

93

11

106

137

108

121

133

136

97

113

Msc

10

11

12

13

14

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

4 8:59.80
4 9:09.65
4 9:12.36
4 2:81 6.39
A 2:827.58
4 9:45.52
4 9:52.83
4 10:00.35
4 10:12.13
4 10:14.78
4 10:15.11
2 10:22.99
A ; g:zs.zo
1 10:24.94
4 10:26.58
2 10:34.13
4 10:39.39

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

3000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

Msc

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Zawodnik

J Pawet Grzegorek
1976 - POL

J Michat Rogala
1989 - POL

d Mariusz Piotrowski
1982 - POL

J Piotr Fajkowski
1986 - POL

J Jasiek Szczeptek
1985 POL

G Pawet Miziriski
1978 - POL

d Tomasz Grewinski
1969 - POL

d Kamil Kaminski
1989 - POL

J Tomasz Swiecicki
1982 - POL

d tukasz Kla$
1975- POL

J Krzysztof Skowron
1973 - POL

d Krystian Jargito
1993 - POL

J Piotr Diugosielski
1977 - POL

d Szymon Abramowicz
1998 - POL

J Mikotaj Nalazek
1990 - POL

d Michat Kolodziejski
1974 - POL

d Michat I1zdebski
1988 - POL

Kategoria

M45

Seniorzy

M35

M35

M35

M40

M50

Seniorzy

M40

M45

M45

Seniorzy

M45

Seniorzy

Seniorzy

M45

Seniorzy

Klub

Tatra Running

IMR

Roster Athletics

Lipiec Running Team

Forpro running team

ROSTER ATHLETICS

69 /82

Numer

110

131

130

105

139

125

109

115

138

116

135

114

91

126

120

111

Msc

15

16

17

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

3 ; (B):41 84
1 10:42.20
4 10:44.02
3 10:44.04
PB
2 10:44.50
3 10:45.37
3 ; (B):46.21
2 10:46.85
3 10:56.50
PB
2 10:58.69
1 10:59.61
4 11:01.72
2 11:02.89
4 11:03.69
3 11:06.57
3 ;;:07.05
1 11:11.45

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Mieszane - Wiele

Msc

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

Zawodnik

J Maciej Banasiuk
1971 - POL

J Darek Knychas
1973 - POL

d Marcin Mioduszewski
1982 - POL

J Robert Michalski
1982 - POL

J Aleksander Urbaniak
1981 - POL

G Michat Pedzisz
1978 - POL

J Jacek Lesniak
1980 - POL

J Mateusz Klis
2005 - POL

d Michat Jambor
1979 - POL

J Robert Drewnowski
1973 - POL

J Kuba Draszanowski
1989 - POL

J Marek Czajkowski
1976 - POL

J Michael Goncharov
1989 - POL

Q@ Magda Winkowska
1983 - POL

d Tomasz Knapinski
1976 - POL

d Michat Chetchowski
1998 - POL

Q@ Ewa Majewska
1977 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Serie - Podsumowanie

Kategoria

M50

M45

M40

M35

M40

M40

M40

Seniorzy

M40

M45

Seniorzy

M45

Seniorzy

K35

M45

Seniorzy

K40

Klub

PZU SPORT TEAM

Warsaw Run Club

Lemiesz Team

ROSTER ATHLETICS

70/ 82

Numer

92

119

124

123

144

129

122

117

112

103

102

99

107

155

118

95

58

Msc

10

11

18

12

13

14

15

16

17

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

1 11:13.55
2 11:14.54
1 11:16.36
3 11:20.41
2 11:24.27
3 ;;:26.25
3 11:26.99
1 11:29.80
3 11:37.90
4 11:39.73
3 11:42.39
3 ;;:42.86
3 ;;:50.71
3 ;;:52.00
1 11:54.13
3 12:00.09
3 12:09.81

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie 24/05/2022,18:00

Msc  Zawodnik Kategoria Klub Numer Msc  Grupa Wynik

52 7 Keroina Orezykowska Seniorki 153 9 2 12:17.83
53 i;\/{lsi.c::;ILWitkowski M45 146 0 2 ;5:24-1 8
54 ?gﬁgh?,::is“ws"a K45 Ducla Academy 149 9 1 12:52.79
55 ?9lg1at.a;(§gna Zawadzka K40 156 » ) ;::00.99
56 7 viodda Borystawska Seniorki 150 10 1 13:47.34
57 ?9!;?(;!33 Izdebska K35 159 iy : ;::52.73
58 %;';_":;Tade“sz Trochimowicz /5 Longevity Expedition 143 12 1 13:57.60
59 %:‘g?:aw Bakuta M50 300 13 1 16:05.10
60 ?;;Z"‘F‘,ZZL Bukowski M65 4 14 1 17:02.37
61 ?;é’;‘_c‘;gf'“g”z M40 LKB Rudnik 10 18 3 10:23:04.10

10; :;ét;OKLsiqikiewicz Seniorzy 192

© Emila Mazek Seniorki 17

%x)ér:(i)tNOWiCki M40 127

fg';";';zfzewczyk Seniorki 154

%gé’:gl Dulnik M40 104 2 DNS

%::?Lagflajot Seniorzy 98 2 DNS

d Tomasz Lipiec M50 16 4 DNS

1971 - POL

ROSTER ATHLETICS
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Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

3000m - Mieszane - Wiele - Serie - Podsumowanie

Msc

Zawodnik

J Pawet Zawada
1990 - POL

d Jaroslaw Dac
1973 - POL

J Grzegorz Chetmicki
1973 - POL

d Tomasz Rolewicz
1977 - POL

d Kamil Damentka
1998 - POL

J Rafat Szczotka
1979 - POL

@ Wanda Gézdz
1983 - POL

J Sebastian Wojciechowski
1983 - POL

G Marcin Szyszkowski
1977 - POL

Kategoria

Seniorzy

M45

M45

M45

Seniorzy

M40

K35

M35

M45

Klub

ROSTER ATHLETICS

72 /82

Numer Msc

148

100

96

132

101

140

151

147

142

24/05/2022,18:00

Grupa Wynik

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 1z 4

Msc

10

11

12

13

14

Zawodnik

J tukasz Roszkowski
1988 - POL

C Michat Rogala
1989 - POL

C' Krzysztof Skowron
1973 - POL

G Michat Izdebski
1988 - POL

C' Maciej Banasiuk
1971 POL

Jd Marcin Mioduszewski
1982 - POL

J Mateusz Kli$
2005 - POL

J' Tomasz Knapinski
1976 - POL

@ Anna Bliskowska
1977 - POL

Q@ Magda Borystawska
1993 - POL

Q@ Karolina Izdebska
1985 - POL

J Hubert Tadeusz Trochimowicz

1975 POL

J Wiestaw Bakuta
1968 - POL

J Janusz Bukowski
1956 - POL

J Tomasz Rolewicz
1977 - POL

J Kamil Damentka
1998 - POL

Q@ Wanda Gézdz
1983 - POL

Kategoria

Seniorzy

Seniorzy

M45

Seniorzy

M50

M40

Seniorzy

M45

K45

Seniorki

K35

M45

M50

M65

M45

Seniorzy

K35

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Klub

Forpro running team

Ducla Academy

Longevity Expedition

ROSTER ATHLETICS

73/82

Numer

133

131

135

111

92

124

117

118

149

150

152

143

300

132

101

151

24/05/2022,18:00

Wynik

10:24.94

10:42.20

10:59.61

11:11.45

11:13.55

11:16.36

11:29.80

11:54.13

12:52.79

13:47.34

13:52.73
PB

13:57.60

16:05.10

17:02.37

DNS

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

3000m - Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 2z 4

Msc

10

11

Zawodnik

G Michat G6zdz
1981 - POL

J Piotr Chetmicki
2006 - POL

O Jasiek Szczeptek
1985 - POL

J Kamil Kaminski
1989 - POL

J tukasz Kla$
1975 - POL

C Piotr Diugosielski
1977 - POL

C Darek Knychas
1973 - POL

J Aleksander Urbaniak
1981 - POL

Q Karolina Orczykowska
1991 - POL

J Michat Witkowski
1975 - POL

Q Katarzyna Zawadzka
1981 - POL

J Marcin Dulnik
1980 - POL

J Fabian Clajot
1993 - POL

Kategoria

M40

Seniorzy

M35

Seniorzy

M45

M45

M45

M40

Seniorki

M45

K40

M40

Seniorzy

Klub

Roster Athletics

PZU SPORT TEAM

Warsaw Run Club

ROSTER ATHLETICS

74 /82

Numer

108

97

139

115

116

119

144

153

146

156

104

98

24/05/2022,18:20

Wynik

10:22.99

10:34.13

10:44.50

10:46.85

10:58.69

11:02.89

11:14.54

11:24.27

12:17.83
PB

12:24.18
PB

13:00.99
SB

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m -

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Mieszane - Wiele - Seria - Grupa 3z 4

Zawodnik

C Pawet Grzegorek
1976 - POL

C Piotr Fajkowski
1986 - POL

C Pawet Mizinski
1978 - POL

J Tomasz Grewinski
1969 - POL

J Tomasz Swiecicki
1982 - POL

C Mikotaj Nalazek
1990 - POL

J Michat Kolodziejski
1974 - POL

J Robert Michalski
1982 - POL

J Michat Pedzisz
1978 - POL

J Jacek Lesniak
1980 - POL

J Michat Jambor
1979 - POL

J Kuba Draszanowski
1989 - POL

J Marek Czajkowski
1976 - POL

J Michael Goncharov
1989 - POL

Q@ Magda Winkowska
1983 - POL

d Michat Chetchowski
1998 - POL

Q Ewa Majewska
1977 - POL

Kategoria

M45

M35

M40

M50

M40

Seniorzy

M45

M35

M40

M40

M40

Seniorzy

M45

Seniorzy

K35

Seniorzy

K40

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Klub

Tatra Running

IMR

Lipiec Running Team

Lemiesz Team

ROSTER ATHLETICS

75 /82

Numer

110

105

125

109

138

126

120

123

129

122

112

102

99

107

155

95

58

24/05/2022,18:38

Wynik

10:41.84
PB

10:44.04
PB

10:45.37

10:46.21
PB

10:56.50
PB

11:06.57

11:07.05
PB

11:20.41

11:26.25
PB

11:26.99

11:37.90

11:42.39

11:42.86
PB

11:50.71
PB

11:52.00
PB

12:00.09

12:09.81

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

3000m - Mieszane - Wiele

Msc

18

Zawodnik

J Jacek Dlugosz
1982 - POL

d Jaroslaw Dac
1973 - POL

dJ Rafat Szczotka
1979 - POL

J Marcin Szyszkowski
1977 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

- Seria- Grupa3z4

Kategoria

M40

M45

M40

M45

Klub

LKB Rudnik

ROSTER ATHLETICS

76 /82

Numer

10

100

140

142

24/05/2022,18:38

Wynik

10:23:04.10

DNS

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Mieszane - Wiele

Msc

10

11

12

13

14

15

16

17

Zawodnik

J tukasz Wieckowski
1995 - POL

O Dariusz Nozynski
1980 - POL

3 Filip Szymonik
1994 - POL

O Mikotaj Skibinski
1986 - POL

J Gary Byrne
1982 - IRL

G Wojciech Omielan
1994 - POL

G Kamil Miynarz
1990 - POL

J Stefan Boroniski
1987 - POL

Q Patrycja Hyps$
1992 - POL

J Michat Glodowski
1991 - POL

J Rafat Stankowski
1981 - POL

J Pawet Koséla
1983 - POL

J Marcin Stachowicz
1985 - POL

J Tomasz Janowski
1986 - POL

J Mariusz Piotrowski
1982 - POL

J Krystian Jargito
1993 - POL

J Szymon Abramowicz
1998 - POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

-Seria-Grupa4z4

Kategoria

Seniorzy

M40

Seniorzy

M35

M35

Seniorzy

Seniorzy

Seniorzy

Seniorki

Seniorzy

M40

M35

M35

M35

M35

Seniorzy

Seniorzy

Klub

Ducla Academy

SKB Krasnik

Zbérawski Team

Unia Hrubieszéw

Unia Hrubieszéw

ROSTER ATHLETICS

77 /82

Numer

145

141

134

94

128

19

93

11

106

137

121

136

113

130

114

91

24/05/2022,18:56

Wynik

8:59.80

9:09.65

9:12.36

9:16.39
PB

9:27.58
PB

9:45.52

9:52.83

10:00.35

10:12.13

10:14.78

10:15.11

10:23.20
PB

10:26.58

10:39.39

10:44.02

11:01.72

11:03.69

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14
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3000m - Mieszane - Wiele

Msc

18

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Zawodnik Kategoria

J Robert Drewnowski

1973 - POL M45
O Tomasz Lipiec
1971 POL M50
J Pawet Zawada Seni
1990 - POL eniorzy
G Grzegorz Chetmicki
1973 - POL M45
J Sebastian Wojciechowski
i jci wski M35

1983 - POL

Warsaw Track Cup

-Seria- Grupa4z4

Klub

ROSTER ATHLETICS

78 /82

Numer

103

16

148

96

147

24/05/2022,18:56

Wynik

11:39.73

DNS

DNS

DNS

DNS

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

4x400m - Mezczyzni - Seniorzy - Seria 24/05/2022,20:20

Msc Sztafeta Klub Numer Tor  Reakcja Wynik Miedzyczas

Perfect Runner Team

1 POL Unia Hrubieszow 41 3 3:54.17
9 I;gLLemiesz Team 3/1 4:11.57
g A 2/1 2 4:19.10
4 2;‘_” 1/1 1 4:38.10
5 EgEaPaJa 5/1 4 4:48.83

1. Jarostaw Chrabatowski
2. Rafat Stepniak
3.  Pawel Kaminski

4.  Pawet Skwarcz

ROSTER ATHLETICS

79/82 Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

Warsaw Track Cup

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

4x400m - Kobiety - Seniorki - Seria

Msc

Sztafeta

Mocno run for fun
POL
1. Piotr Kucharski

2. Agnieszka Myszkiewicz-
Kurkiewicz

3.  Anna Dabrowska

4.  Alicja Szkamruk

Sita Peletonu
POL

Klub Numer Tor
6/1
Ducla Academy 71
ROSTER ATHLETICS
80/82

Reakcja

Wynik

5:59.60

DNS

24/05/2022,20:20

Miedzyczas

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

4x400m - Mieszane - Seniorzy - Seria

Msc

Sztafeta

J Perfect Runner Team
POL

J KS Lemiesz Team
POL

d AW1
POL

G ARW
POL

J RaPaPaJa
POL

1. O Jarostaw Chrabatowski
2. T Rafat Stepniak
3. O Pawel Kaminski

4. O Pawel Skwarcz

Q Mocno run for fun
POL
1. Q Piotr Kucharski

2. Q@ Agnieszka Myszkiewicz-
Kurkiewicz

3. @ Anna Dabrowska

4. Q Alicja Szkamruk

Q Sita Peletonu
POL

24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Warsaw Track Cup

Klub Numer Tor

Unia Hrubieszéw 4/1 3
3/1
2/1 2
1/1 1
5/1 4
6/1

Ducla Academy 7/1

ROSTER ATHLETICS

81/82

Wynik

3:54.17

4:11.57

4:19.10

4:38.10

4:48.83

5:59.60

DNS

24/05/2022,20:20

Miedzyczas

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

4x400m KM - Mieszane

Msc

Sztafeta

Aktywna Warszawa 4
POL

Zoérawski Il
POL

1.  Stefan Boronski

- Seniorzy - Seria

Klub

2. Adrian Wieczorek

3. Magdalena Kraszpulska

4.  Michat Pancer

AW2
POL

WITC
POL

Sita Peletonu
POL

Aktywna Warszawa 3
POL

Warsaw Track Cup
24/05/2022, Warszawa (Stadion Podskarbinska Warszawa-Praga)

Aktywna Warszawa

Aktywna Warszawa

Numer Tor Reakcja

10/1

20

93

287

55

8/1

12/1

111

9/1

ROSTER ATHLETICS

82 /82

Wynik

4:09.67

4:17.84

4:33.03

4:34.80

4:54.47

5:18.84

24/05/2022,20:20

Miedzyczas

Wygenerowano 24/05/2022, 23:14


https://www.rosterathletics.com/

