seria| dystans numer Nazwisko Imie kat klub wynik
N | 1500 m 768 Swierdzewski Damian M20 04:05,9
1 1500 m 790 Wichowski Jacek M30 Medicolller Runners 04:08,5
1] 1500 m 765 SZYMANIAK KAMIL M20 TEAM RUN PELCH 04:09,2
Il [ 1500 m 358 KSIAZKIEWICZ Piotr M30 04:20,2
1] 1500 m 823 OLSZEWSKI PAWEL M30 WARSZAWIAKY 04:24,5
Il [ 1500 m 769 SLUSARCZYK MARIOLA K20 UKS BARNIM GOLENIOW 04:27,5
1] 1500 m 761 GOSK DOMINIK M20 DD RUNING TEAM 04:27,9
Il [ 1500 m 767 DZIKOWSKI MICHAL M20 ZORAWSKI TEAM 04:28,0
1] 1500 m 799 NOZYNSKI DARIUSZ M30 ACCELERATING POLAND 04:33,2
Il [ 1500 m 732 WITKOWSKI PAWEL M30 WIELISZEW HERON TEAM 04:35,3
1 1500 m 741 KORZENIOWSKI DARIUSZ M40 ACCELERATING POLAND 04:36,5
Il [ 1500 m 754 SALAMACHA JAROStAW M30 ZORAWSKI TEAM 04:36,8
| 1500 m 217 IRACKI MATEUSZ M20 ENTRE.PL TEAM 04:42,1
Il 1500 m 798 CHURSKI SZYMON M40 04:45,8
Il 1500 m 701 KLAS tUKASZ M40 TRUCHT TARCHOMIN TEAM 04:47,7
Il 1500 m 743 HOLDA MICHAL M30 WIDLOROGI 04:50,3
Il 1500 m 756 RUDO JAKUB M20 PGB SPORTOWA PACZKAPACZKAQ 04:52,3
I 1500 m 724 JANKOWSKI SEBASTIAN M30 WIELISZEW HERON TEAM 04:54,8
Il 1500 m 748 NOWAKOWSKI JACEK M50 AKL URSYNOW 04:57,4
1 1500 m 819 Bielinski Rafat M30 05:08,4
Il 1500 m 750 Dulnik Marcin M30 05:11,1
I 1500 m 808 KARP ROBERT M40 ALLIANZ RUNNING TEAM 05:11,7
Il [ 1500 m 751 ROZANSKI BARTOSZ M30 RUNNING JARS 05:13,3
I 1500 m 807 GIZYNSKA ANNA K30 GizaTeam 05:14,6
Il 1500 m 801 Sochacki Marcin M40 05:15,6
1] 1500 m 822 Cwalina Karol M30 05:30,2
I 1500 m 711 JAKUBOWSKA KLAUDIA K20 PSZCZOLKOWSKI TEAM 05:35,7
I 1500 m 811 SZEWCZYKOWSKA ANNA K30 TEAM360STOPNI 05:37,4
I 1500 m 716 ZURAWSKI MARCIN M40 ADIDAS RUNNERS WARSAW/TEAMZABIEGANEDNI 05:52,5
| 1500 m 796 SOKOLOWSKI DARIUSZ M40 AZS WARSZAWA 05:54,0
I 1500 m 727 ZURANIEWSKA AGNIESZKA K40 TRUCHT TARCHOMIN TEAM 05:54,9
| 1500 m 753 SOBIPAN IRENEUSZ M30 05:56,3




I 1500 m 758 Brynska Weronika M20 WARSAW RUN CLUB 05:58,2
I 1500 m 791 GLOGOWSKI MARCIN M30 PSZCZOtKOWSKI TEAM 05:59,2
I 1500 m 793 BIELAS KAMIL M30 06:15,9
I 1500 m 700 MICHALAK MARTA K40 KB IM. P. SEKOWSKIEGO 06:20,1
I 1500 m 809 MISKIEWICZ MARTYNA K20 OKISPORT 06:20,8
I 1500 m 760 GtODOWSKA MARTA K20 ZORAWSKI TEAM 06:54,3
I 1500 m 795 LEWANDOWSKA JOANNA K40 06:55,6
I 1500 m 709 BRZOZOWSKI ANDRZEJ M60 WKZ 07:02,2
I 1501 m 803 PAWLEGA KASIA K40 WARSAW RUN CLUB 07:43,4
I 1500 m 747 GRUCZEK KAROLINA K30 09:25,2




