WARSAW TRACK CUP 23.05.2018 WYNIKI

3000 M KOBIETY

miejsce| seria | lokata | numer nazwisko imie kat. | wynik
1 v 4 18 POBtOCKA-DOBROWOLSKA KAMILA K20 | 10:43,0
2 1] 10 75 |WOJTKOWIAK MARTA K30 | 11:57,4
3 ] 7 14 |NEJFELD HANNA K40 | 12:11,9
4 ] 11 48 |Opara Sabina K40 | 12:27,7
5 1 14 72 |LEMIESZ ANETA K30 | 12:45,7
6 11 15 45 |Gizynska Anna K30 | 12:45,7
7 1 16 82 |BIALOWAS ALEKSANDRA | K20 | 12:46,7
8 I 4 9 Wiecaszek Magdalena K ]12:52,4
9 I 5 5 Orczykowska Karolina K |12:54,3
10 1 17 43  |GORECKA KATARZYNA K40 | 13:07,0
11 Il 15 65 |SZWEDZIK BEATA K50 | 14:45,4
12 Il 17 40 |KONKOWSKA-SZYMANSKA [JOANNA K50 | 15:15,8
13 Il 18 20 |LEWANDOWSKA JOANNA K40 | 15:18,9
14 I 10 35 |Prygiel Daria K ]15:34,1
15 I 12 6 Morawska Marta K |15:57,1
16 | 13 8 Okrzesik Matgorzata K |16:26,5
17 Il 19 22 |KIELAK NATALIA K30 19:23,0
3000 M MEZCZYZNI
miejsce | seria | lokata | numer nazwisko imie kat. | wynik
1 \' 1 84 |Wichowski JACEK M30( 08:37,9
2 \') 2 64 |OSKIERKO tUKASZ M20| 08:43,3
3 Y, 3 17 |Swierdzewski Damian M20| 08:44,6
4 \Y) 4 59 |ZOCHOWSKI DANIEL M20( 08:53,4
5 \Y 5 92 |KSIAZKIEWICZ PIOTR M30[ 09:12,3
6 \ 6 28 |OBARA PRZEMYStAW [ M20] 09:30,7
7 \Y 7 87 |KAROLKIEWICZ DANIEL M30]| 09:35,7
8 \ 8 88 |WILCZURA MAREK M40( 09:48,6
9 \Y 9 94 |KRAMARZ ALEKSANDER |M20]| 09:54,4
10 \ 10 89 |MEJER JACEK M30( 09:55,5
11 Y 11 12 |LIPIEC TOMASZ M40| 09:58,2
12 \ 12 86 |STANKOWSKI RAFAL M30( 10:02,3
13 v 1 42 |SAtAMACHA JAROStAW M30( 10:06,5
14 \ 13 61 |WITKOWSKI PAWEL M30( 10:07,7
15 1 1 30 |GALUSZKA FILIP M30( 10:08,4
16 1 2 55 |TRZEBINSKI BARTLOMIEJ M40( 10:14,5
17 11 3 62 |Gronowski Hubert M | 10:16,4
18 \ 14 79 |SLIWA KRZYSZTOF M30( 10:20,8
19 v 2 70 |KORZENIOWSKI DARIUSZ M40( 10:23,4
20 | 1 10 Grela Wojciech M |10:27,3
21 Il 1 24 |DRZEWIECKI DAMIAN M30( 10:30,7
22 \Y) 15 93 |KUROWSKI MACIEJ M30( 10:33,1
23 v 3 85 |SITNIK BARTLOMIEJ ([M40] 10:38,3
24 1 4 51 |DROB MAREK M30( 10:41,3
25 A 5 90 |BATORY STEFAN M40(10:50,6




26 \ 16 67 |SELKE RADOStAW M30| 10:52,4
27 11 5 57 |OCHMAN PIOTR M40( 10:57,8
28 \Y) 6 56 |FIJALKOWSKI ADAM M20| 10:58,5
29 \Y 17 76 |GRZEGOREK PAWEL M40( 10:59,3
30 1 6 27 |SKRZYPCZAK ADRIAN M20| 11:00,2
31 I 2 2 Grzeskowiak Bartosz M | 11:03,9
32 | 3 3 |Sliwinski Jan M | 11:04,4
33 v 7 53 |LENGIEWICZ JAKUB M40( 11:21,9
34 Il 2 66 |CZERNIAWSKI PIOTR M30[ 11:22,3
35 v 8 83 |ANTOSZEWSKI BARTOSZ M30( 11:26,1
36 \Y) 9 26 |SADOWSKI ADAM M40| 11:26,3
37 Il 3 69 |BIELINSKI RAFAL M30( 11:35,4
38 \ 18 13 KUCHARSKI PIOTR M50| 11:35,7
39 Il 4 39 |WIATROWSKI HUBERT M16| 11:38,0
40 Il 5 38 |WIATROWSKI BLAZEJ M40| 11:38,1
41 1 7 80 |Kozakowski Marcin M30( 11:38,4
42 1 8 44 |WOJNAROWSKI MICHAL M30]| 11:42,7
43 v 10 91 |KAMINSKI TOMASZ M20( 11:44,1
44 Il 6 25 MARCIN SIUDZINSKI M30[ 11:51,0
45 I 9 73 |ROLEWICZ TOMASZ M40( 11:53,3
46 \Y) 11 52 BOURGEOIS JULIEN M40| 11:56,8
47 Il 11 78 |BIELAS KAMIL M30{ 12:01,0
48 1 12 71 |ZANIEWSKI ALEKSANDER |M30] 12:02,5
49 v 12 63 |KISIEL GRZEGORZ M30( 12:06,2
50 Il 8 60 |PIKUL PIOTR M30[ 12:12,9
51 Il 9 29 |CYNKIER MIESZKO M30| 12:23,7
52 Il 10 23 PLtONKA JAROStAW M40| 12:26,7
53 v 13 68 |SOCHACKI MARCIN M40( 12:30,0
54 1 13 77 |GONCZARYK MICHAL M40]| 12:39,7
55 Il 12 41 |CZAJKOWSKI MAREK M40| 12:46,7
56 | 6 4 Pruchniak Robert M | 12:57,5
57 I 7 7 Szul Robert M | 12:59,6
58 | 8 11 |[Banaszek Grzegorz M | 13:20,1
59 Il 13 15 |Bukowski Janusz M | 13:27,4
60 I 9 33 |Michalak Adrian M | 13:39,0
61 1 18 74  |Kecik Janusz M60( 13:54,0
62 1 19 19 BANASZCZYK ARKADIUSZ M40| 14:.07,1
63 Il 14 54 |CHODKIEWICZ PAWEL M30| 14:27,1
64 I 16 58 |Rzeszutko Marcin M40]| 14:48,4
65 | 11 34 |Makowski Robert M | 15:34,4
1500 M KOBIETY
miejsce | seria| lokata | numer nazwisko imie kat.| wynik
1 Il 5 134 |ZIELINSKA WERONIKA K30 | 05:04,6
2 11 18 119 |GRZYWACZEWSKA JUSTYNA K30 | 05:14,5
3 Il 7 116 |KOWALCZYK AGNIESZKA K30 | 05:16,1
4 11 19 135 |Rek Iwona K30 | 05:27,2
5 | 3 81 MADEJAK SYLWIA K40 | 05:46,2
6 I 4 21 |Kadziotka Beata K30 | 05:52,5
7 | 5 36 |WITKOWSKA AGNIESZKA K20 | 06:07,6




8 | 6 43 |GORECKA KATARZYNA K40 | 06:07,7
9 Il 14 106 |ERIKSSON SARI K30 | 06:09,7
10 | 7 82 BIALOWAS ALEKSANDRA | K20 | 06:16,2
11 | 8 47 |KACPRZYNSKA MAGDALENA | K301 06:17,0
12 | 9 107 |MICHALOWSKA KATARZYNA K40 | 06:40,2
13 | 10 114 |KRAWCZYKIEWICZ DOROTA K30 | 07:20,6
14 | 11 115 |KRAWCZYKIEWICZ MAGDA K40 | 07:49,4
15 | 12 105 |TUKENDORF BARBARA K60 | 09:56,4
1500 M MEZCZYZNI
miejsce | seria| lokata | numer nazwisko imie kat.| wynik
1 I 1 16 |JASTRZEBSKI KAMIL M20( 04:02,5
2 1 2 102 |ROZMIANIEC PAWEL M60| 04:11,8
3 1 3 49 |Szostak Pawet M30( 04:14,4
4 1 4 120 |GROMEK RADOStAW M30| 04:15,5
5 1 5 117 |CYPRYANSKI PIOTR M20( 04:18,7
6 1 6 133 |PAWSKI WAWRZYNIEC | M30]| 04:28,0
7 1 7 112 |SOBIESZEK SEWERYN M30( 04:29,3
8 1 8 123 |KUREK PIOTR M30| 04:34,4
9 Il 1 204 |DZIKOWSKI MICHAL M20( 04:36,9
10 1 9 127 |DUCZYNSKI MACIEJ M40| 04:37,3
11 Il 2 101 |MOKRZANSKI MICHAL M30( 04:41,8
12 1 10 122 |DZIEGIELEWSKI ZBIGNIEW M40| 04:45,3
13 1 11 32 |GIZYNSKI PRZEMYStAW [ M30]| 04:49,2
14 1 12 130 |tECZYCKI ARKADIUSZ M30| 04:49,3
15 1 13 111 |BORKOWSKI PAWEL M40( 04:50,9
16 1 14 109 |MARSZYCKI KAROL M30| 04:54,2
17 1 15 128 |ZYCH tUKASZ M20( 04:55,3
18 1] 16 129 |TOSIK WITOLD M30| 04:58,4
19 1 17 125 |GAJDA ROBERT M50( 04:59,5
20 Il 3 132 |KROL PIOTR M30| 05:01,1
21 Il 4 104 |MARCZUK ROBERT M40( 05:02,2
22 Il 6 113 |KANCIALA tUKASZ M30| 05:12,6
23 Il 8 126 |GREWINSKI TOMASZ M40( 05:16,4
24 Il 9 121 |ROZKRUT MAREK M40]| 05:16,5
25 Il 10 118 |RZEPKA JACEK M20( 05:18,8
26 | 1 103 |KOMOREK TOMASZ M20( 05:20,3
27 Il 11 124  [LULINSKI PAWEL M30( 05:24,0
28 Il 12 31 |DOBRZANSKI JAKUB M40( 05:26,5
29 | 2 108 |MAKSYMIK KRZYSZTOF M40( 05:27,0
30 Il 13 110 |GULAN NORBERT M30( 05:31,5
31 1 20 63 KISIEL GRZEGORZ M30( 05:44,2
32 Il 15 131 |MICHALAK JERZY M60( 07:23,9
800 M KOBIETY
miejsce | seria | lokata | numer nazwisko imie kat. [ wynik
1 v 5 218 |REDA KINGA K20 | 02:25,6
2 \V) 7 234 |KAWECKA MARCELINA K20 | 02:31,4
3 VI 12 225 |GALAZKA NATALIA K20 | 02:35,9
4 \Y) 9 235 |[JAWORSKA WIOLETA K20 | 02:36,9




5 1 8 75 |WOIJTKOWIAK MARTA K30 | 02:39,9
6 | 2 258 |CYMBORSKA JOLANTA K30 | 02:43,5
7 | 4 201 |KWASEK ALEKSANDRA | K40 | 02:44,9
8 Vv 8 277 |ZURANIEWSKA AGNIESZKA K40 | 02:46,6
9 1 9 289 |TRZASKOWSKA JOANNA K30 | 02:51,9
10 1] 10 222 |KOWAL MONIKA K30 | 02:55,7
11 | 5 287 |CZOP MALGORZATA | K30 | 02:57,5
12 1] 11 1 RZESZUTKO ALEKSANDRA | K30 03:07,1
13 \ 9 279 |DABROWSKA Marta K16 | 03:16,1
14 Il 6 257 |DYGAS SARA K20 | 03:16,2
15 | 7 232 |DZIEDZIC MARLENA K40 | 03:27,2
16 | 8 299 |KATARZYNA DABROWSKA | K501 03:27,6
17 | 9 215 |SZYJKA MONIKA K30 ] 03:29,1
18 | 10 219 |ANTOSIK MALGORZATA | K30 | 03:34,1
19 Il 8 274 |PAWLEGA KASIA K40 | 03:35,4
20 | 11 114 |KRAWCZYKIEWICZ DOROTA K30 | 03:36,2
21 | 12 221 |ZADLO KATARZYNA K40 | 03:37,4
22 | 13 207 |Mroczkowska Agata K20 | 03:42,4
23 | 14 230 |RATASZEWSKA EDYTA K50 | 03:42,9
24 | 15 115 |KRAWCZYKIEWICZ MAGDA K40 | 03:51,4
800 M MEZCZYZNI
miejsce | seria | lokata | numer nazwisko imie kat. [ wynik
1 VII 1 212 |PILISZEK GRZEGORZ M30[ 02:02,3
2 il 2 290 |Swierdzewski Damian M20]| 02:04,2
3 VI 1 59 RZOCHOWSKI DANIEL M20| 02:04,3
4 Vil 3 256 |MACHOWSKI PAWEL M20| 02:07,3
5 VI 2 283 |KARASEK JAKUB M20| 02:07,4
6 Vil 4 227 |STOCHMALSKI PIOTR M20| 02:07,7
7 Vil 5 203 [tUGOWSKI DAMIAN M30| 02:08,7
8 Vil 6 272 |GAWRON PAWEL M20| 02:09,4
9 Vil 7 226 |KANIA MICHAL M20| 02:09,7
10 \Y 1 278 |KOBIALKA KONRAD M40| 02:11,3
11 Vil 8 217 |IRACKI MATEUSZ M20| 02:11,6
12 Vil 9 206 |Mejer Jacek M30]| 02:12,4
13 1 1 224 |SAWICKI DARIUSZ M40| 02:12,8
14 VI 3 275 |SURTEL MICHAL M30| 02:13,5
15 Vil 10 210 |WOIJNAROWICZ JANUSZ M40| 02:15,4
16 VI 4 273 |DABROWSKI MATEUSZ M30| 02:15,7
17 Vil 11 280 |MIZINSKI PAWEL M30| 02:15,9
18 VI 5 204 |DZIKOWSKI MICHAL M20| 02:16,1
19 VI 6 214 |LUCZYNSKI TOMASZ M40| 02:16,4
20 \ 1 253 |KOWALCZYK ADAM M30( 02:17,0
21 \Y 2 270 |StOMKA PAWEL M20| 02:17,3
22 \ 2 208 [CZERWONSKI ARTUR M50| 02:17,4
23 VI 7 281 |BRYL MARCIN M30( 02:17,8
24 \Y 3 61 |WITKOWSKI PAWEL M30| 02:18,0
25 I 1 51 DROB MAREK M30| 02:20,2
26 VI 8 42 |SALAMACHA JAROStAW M30[ 02:20,3
27 % 4 209 [ZUBINSKI PIOTR M40( 02:20,9




28 VI 9 223 |RUDO JAKUB M20| 02:21,9
29 \ 10 255 |IGNATOWICZ ANDRZEJ M40( 02:23,3
30 \Y) 3 213 |[NOWAKOWSKI JACEK M50| 02:24,4
31 v 4 228 |AMBROZIK LUKASZ M30( 02:24,7
32 Il 2 79 |Sliwa Krzysztof M | 02:24,8
33 Vv 5 220 |CIESIELSKI MARCIN M40( 02:25,1
34 \ 6 267 |PREDOTA KRZYSZTOF M40| 02:26,7
35 Il 3 36 |SEKOWSKI MAREK M50( 02:27,8
36 VI 11 130 |LECZYCKI ARKADIUSZ M30[ 02:29,0
37 v 6 233 |TARKA MARCIN M30( 02:30,0
38 1 2 284 |KRYSIAK JAKUB M20| 02:30,5
39 I 1 276 |LUKASZEWICZ RYSZARD M50( 02:31,8
40 1 3 211 [tUGOWSKI SYLWESTER M20| 02:33,4
41 \Y, 7 285 [KROL ARKADIUSZ M40( 02:33,7
42 1 4 268 |WOCH KRZYSZTOF M30[ 02:34,3
43 11 5 229 |HRYCKO KRZYSZTOF M40( 02:35,2
44 Il 4 269 |KARP ROBERT M40| 02:36,2
45 v 8 252 |MOLENDA MATEUSZ M20| 02:36,6
46 1 6 236 |MARIUSZ CICHOCKI M20| 02:37,5
47 1 7 205 |Mazurkiewicz Pawet M30( 02:37,9
48 | 3 37 |OLSZAK ZENON M50| 02:44,6
49 Il 5 216 |DUDKOWSKI ARTUR M40| 02:44,6
50 \Y) 10 282 |PIERZAK OLAF M40| 02:47,9
51 11 12 202 |KACZYNSKI PIOTR M40( 02:58,0
52 v 12 138 |DUDEK BARTLOMIE)J M30| 03:01,0
53 | 6 231 |RATASZEWSKI MAREK M50| 03:05,2
54 v 11 271 |GUZOWSKI KAROL M20| 03:20,1
55 Il 7 300 |PRUSACZYK MICHAL M20( 03:31,3
SZTAFETA 4x400 m
miejsce [numer DRUZYNA wynik
1 4 |AZS UW 03:35,6
2 9 |KACZMAR PROJECT 03:50,8
3 6 |DD RUNNING TEAM 04:03,3
4 15 |[TARCHOSFIRY 04:07,7
5 3 |ASICS FRONTRUNNER POLAND 04:07,8
6 1 |ACCELERATING POLAND 04:09,4
7 13 [MUSTANGU MKNIJ RUNNING TEAM 04:18,4
8 21 |WE RUN CLAN 04:27,4
9 5 |CZEKORUNNER'S 04:34,1
10 16 |TRENER24H.COM.PL 04:35,4
11 20 |WARSAW RUN CLUB 04:42,6
12 23 |ZYRARDOW TEAM 04:46,8
13 17 |TRUCHT TARCHOMIN TEAM 04:59,7
14 8 |KABACKIE DZIKI 05:15,7
15 11 |LOT RUNNERS 05:21,3
16 12 |MAGO 05:40,5
17 7 |FIXATO TEAM 05:43,5




